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KLAIPEDQS REGOS UGDYMO CENTRO
NEFORMALIOJO SUAUGUSIUJU SVIETIMO SOCIALINIO UGDYMO IR SAVIRAISKOS
PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svietimo teikéjas — Klaipédos regos ugdymo centras (toliau — [staiga), jregistruota
Juridiniy asmeny registre, kodas — 300044804. Teisiné forma — biudZetiné jstaiga. Grupé — §vietimo
pagalbos istaiga.

2. [staigos buveinés adresas — Baltijos pr. 31, 94130, Klaipeda. Tel. (0 46) 34 60 33, el. p.
info@ruc.lt, www.ruc.It.

3. Programos pavadinimas — neformaliojo suaugusiyjy, turin¢iy regos sutrikimuy, $vietimo
socialinio ugdymo ir saviraiSkos programa (toliau — Programa).

4. Programos rengejas (-ai) — Klaipédos regos ugdymo centro Socialinio ugdymo skyriaus
vedéja Alina Glybina, neformaliojo ugdymo mokytoja Zita Jakiené ir tiflopedagogé [.aima Bukauskaité.

5. Programos trukmé — testiné (60 akad. val.).

6. Programos apimtis — vieneri mokslo metai, pagal poreikj tesiant ugdymg arba sudarant
individualy mokymosi plana.

7. Tiksliné amZiaus grupé — |8 mety ir vyresni asmenys, turintys regos sutrikimy, siekiantys
ugdyti socialinius ir komunikavimo gebéjimus, plétoti kirybiskuma ir saviraiska bei aktyviau dalyvauti
kultiiringje, kiirybingje bei bendruomeningje veikloje.

8. Programai jgyvendinti [staigoje sudarytos palankios ugdymo(si) salygos. Dalyviai gali
naudotis kiirybinémis, techninémis, skaitmeninémis ir kitomis individualiai pritaikytomis priemonémis.
UZsiémimai organizuojami individualiai, pogrupiais arba grupémis, atsiZvelgiant j kiekvieno asmens
regos sutrikimo pobiidj, individualius poreikius, gebéjimus, interesus, turimg patirtj, mokymosi tempg ir
savarankiskumo lygj.

II SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

9. Tikslas — ugdyti suaugusiy asmeny, turiniy regos sutrikimy, socialinius ir
komunikavimo gebéjimus, plétoti kirybiskumg ir saviraiska, sudarant salygas aktyviau dalyvauti
kultiringje, kuirybinéje ir bendruomeningje veikloje bei stiprinant pasitikéjima savo gebéjimais.

10. Uzdaviniai:

10.1. jvertinti asmens regos sutrikimo pobiid], individualius poreikius, interesus, turima
patirtj, socialinius, komunikavimo ir kiirybinés raiskos gebéjimus;

10.2. ugdyti bendravimo, bendradarbiavimo, nuomonés i§sakymo, klausymosi bei pagalbos
pra8ymo ir priémimo gebéjimus jvairiose socialinése situacijose;

10.3. skatinti kiirybiskuma ir saviraiska taikant regos sutrikimg kompensuojancius btidus ir
individualiai prieinamas kiirybinés raiSkos priemones;

10.4. ugdyti gebéjimg paZzinti aplinkg pasitelkiant klausa, lyt¢jima, uosle ir kitus pojiicius
bei aktyviau dalyvauti pazintinése, edukacinése, kultiirinése ir bendruomeninése veiklose;



10.5. ugdyti gebéjimg naudotis techninémis, skaitmeninémis ir kitomis prieinamuma
didinanéiomis priemonémis kiirybinei rai3kai, komunikavimui ir socialiniam dalyvavimui;

10.6. stiprinti asmens pasitikéjima savimi, iniciatyvuma ir atsakinguma, ugdyti tolerancija
bei skatinti aktyvesnj dalyvavima bendruomenés gyvenime.

III SKYRIUS
PROGRAMOS TURINYS
11. Turinys
11.1. Suaugusiyjy, turinéiy regos sutrikimy, ugdymas
}illi Kompetencijos Programos turinys

Asmuo mokysis pazinti aplinka, medzZziagas, objektus ir reiSkinius
pasitelkdamas klausa, lytéjima, uosle ir kitus pojucius. Tyrinés skirtingas
formas, faktras, garsus, kvapus ir kitas aplinkos savybes, susipaZins su
jvairiomis kiirybinés ir paZintinés veiklos priemonémis bei jy taikymo
galimybémis. Mokysis jgytas zinias taikyti kiirybinése, edukacinése ir
kasdienése situacijose.

Asmuo mokysis jsivertinti savo interesus, gebéjimus ir individualius
poreikius, nusistatyti mokymosi tikslus. Mokysis planuoti veikla, pasirinkti
tinkamas priemones, iSbandyti jvairias technikas, atlikti uZduotis pagal
individualy mokymosi tempa ir jsivertinti daroma pazanga. Bus skatinamas
mokytis i§ patirties ir taikyti jgytus gebéjimus naujose situacijose.

Asmuo ugdysis gebéejimus gauti ir perduoti informacija, aiskiai reiksti savo
nuomoneg, poreikius ir kiirybines idéjas, pristatyti veiklg ir darbus, aptarti
jvairiy veikly metu jgytg patirtj, dalyvauti pokalbiuose ir diskusijose,
pagarbiai bendrauti, i8klausyti kitus, praSyti pagalbos ir bendradarbiauti.
Asmuo ugdysis gebéjima aktyviau dalyvauti kultiiringje, kirybingje,
pazintinéje ir bendruomeninéje veikloje — edukacijose, kirybinése
4. | Socialineé dirbtuvése, parodose, renginiuose, iSvykose ir socialinése iniciatyvose,
mokysis bendradarbiauti, palaikyti socialinius ry$ius, laikytis susitarimy ir
pagal galimybes prisidéti prie bendruomenés gyvenimo.

Asmuo stiprins saviverte, pasitikéjima savimi, savarankiSkuma, iniciatyvuma
ir atsakinguma. Mokysis atpaZinti savo emocijas, pomeégius, gebéjimus ir
poreikius, pasirinkti priimtinus saviraiSkos btidus, priimti pagalba ir iSbandyti
naujas veiklos formas pagal individualias galimybes.

Asmuo susipazins su kiirybinei raiSkai, komunikavimui ir informacijos
prieinamumui skirtomis skaitmeninémis bei tiflotechninémis priemonémis ir
pagal individualius poreikius bei galimybes mokysis jomis gauti ir pateikti
informacija, kurti skaitmeninj turinj, bendrauti ir pristatyti savo veikla.

1. | Pazinimo

Mokejimo
mokytis

3. | Komunikavimo

5. | Asmeniné

6. | Skaitmeniné

12. Ugdymas organizuojamas laikantis saugos ir sveikatos reikalavimy, uztikrinant saugia
ugdymo aplinka ir parenkant veiklas, uzduotis bei priemones, atitinkancias individualius dalyviy
poreikius ir galimybes.

13. Programa pritaikoma suaugusiems asmenims, turintiems regos sutrikimy. Atsizvelgiant
i asmens regos sutrikimo pobiidj, individualius poreikius, gebéjimus, interesus, turimg patirtj, mokymaosi
tempa, savarankiSkumo lygj ir naudojamas pagalbines priemones, parenkamos veiklos, uzduotys ir
priemongs, taikomi individualis ugdymo(si) metodai ir formos.



IV SKYRIUS
PROGRAMOS METODAIL FORMOS IR PRIEMONES

14. Metodai: pokalbio, aikinimo, demonstravimo, stebéjimo, praktinés ir kirybines
veiklos, diskusijy, situacijy modeliavimo, projektinés veiklos, problemy sprendimo ir savarankisko
darbo.

15. Formos: praktings ir kiirybinés uzduotys, individualios pratybos, kiirybinés dirbtuvés,
edukacinés ir projektines veiklos, darbas poromis ir grupémis, dalyvavimas renginiuose, parodose.
iSvykose ir socialinése iniciatyvose. Pagal galimybes veiklos organizuojamos staigos aplinkoje.
kult@rinése, edukacinese ir kitose socialinése erdvése.

16. Priemones: kirybinés ir saviraiSkos priemonés (jvairiy faktiry popierius, kartonas.
audiniai, sitilai, karoliukai, gamtinés medziagos, daZai, flomasteriai, kreidelés, plastilinas, molis.
klijavimo, lankstymo, pynimo, aplikavimo ir reljefinio pieSimo priemonés), kompensacinés ir
tiflotechninés priemonés (reljefinio zyméjimo, daikty ir spalvy atpazinimo, Zenklinimo. skaitymo.
raSymo ir kirybinés veiklos prieinamuma didinanéios priemonés), skaitmeninés ir komunikavimo
priemones (mobiliosios programélés, garso jraSymo ir atk@irimo priemonés, prieinami skaitmeniniai
i$tekliai, ekrano skaitymo ir vaizdo didinimo programos).

V SKYRIUS
PROGRAMOS PASIEKIMALI IR JU YERTINIMAS

17. lgyvendinus programa:

17.1. programos dalyviai jgis arba patobulins socialinius ir komunikavimo gebéjimus,
pletos kiirybiskuma ir saviraiska pagal individualias galimybes ir poreikius;

17.2. gebés aiSkiau i8sakyti savo poreikius, nuomong ir kiirybines idéjas, isklausyti kity
nuomong, bendradarbiauti ir dalyvauti grupinése veiklose;

17.3. gebés pagal individualius poreikius naudotis korybinémis, techninémis,
skaitmeninémis ir kitomis prieinamuma didinan¢iomis priemonémis kiirybinei raiskai, komunikavimui
ir socialiniam dalyvavimui;

17.4. gebés aktyviau dalyvauti edukacinése, kultlirinése, kiirybinése ir bendruomeninése
veiklose, pristatyti savo veikla ir dalytis jgyta patirtimi;

17.5. stiprins pasitikéjima savimi, iniciatyvuma, atsakinguma ir socialinj aktyvuma, ugdysis
tolerancija.

18. Programos dalyviy pazanga nuolat vertinama praktiniy, klirybiniy ir socialiniy veikly
metu, taikant formuojamajj bei apraSomajj vertinima, skatinant refleksijg, o pasiekimai fiksuojami
dokumentacijoje ir aptariami numatant tolesnius ugdymo tikslus.19. Programos jgyvendinimo epizodai
bus vieSinami interneto svetainéje www.ruc.lt.
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